
２年学活 

 ぎゅうにゅうをのもう 

 
   

私（うしさん）と 

なかよくしてね。 

ぎゅうにゅうには、 

カルシウムがたくさん

ふくまれているよ。 

カルシウムはね、ほねをじょうぶに 

してくれるよ。 

すごーい。牛乳にはカルシウムがいっぱい。 


