
機関名 電話番号 相談日 時間 備考

1
NPO法人
チャイルドライン

0120-99-7777 毎日 午後4時～午後9時 18歳未満が対象

2
いじめ相談さわやか
テレホン

028-665-9999
0120-0-78310

毎日 24時間 子ども専用

3 小山市青少年電話相談 0285-25-4006 毎日
祝日、盆、年末年始を除く

午前10時～午後5時

4
小山市青少年相談室
面接相談

0285-25-4002
0285-25-4031

月曜日～金曜日
祝日、盆、年末年始を除く

午前9時～午後5時 事前予約が必要

5
社会福祉法人
栃木いのちの電話

028-643-7830
0120-783-556

毎日 24時間

6
栃木県
家庭教育ホットライン

028-665-7867 月曜日～土曜日
午前8時30分～
午後9時30分

土曜日は午後5時30分

保護者専用

7
下都賀教育事務所
いじめ不登校対策チーム

0282-23-3782 月曜日～金曜日
祝日、盆、年末年始を除く

午前9時～午後4時

主な相談機関の一覧表（７月１４日版）

何か不安を感じている場合は、気軽に利用してください。


